
E s t u d o  B í b l i c o

Páscoa
Cristã

A Festa da



ApresentaçãoApresentação
O Estudo Bíblico “A festa da
Páscoa Cristã” nasceu com o
propósito de levar a sua família
a um relacionamento de
qualidade com Deus.
Proporcionando a oportunidade
de juntos conhecerem melhor o
nosso Criador.



Como utilizar este materialComo utilizar este material

São 5 estudos para serem feitos na semana da
páscoa, um a cada dia.

Ele foi separado em algumas sessões  para facilitar a
dinâmica do devocional. As sessões são as seguintes:

Leitura Bíblica

Versículo Chave

Objetivo

Introdução

Desenvolvimento
Conclusão
Aplicação
Oração
Dinâmica. 



A duração do estudo é em média
30min, podendo se estender caso

haja necessidade. 



Lembre de imprimir todo o
material de apoio, pois você
irá precisar para realizar as
dinâmicas de memorização.

Preparamos ainda, um
material de apoio que você
deverá imprimir para poder
fazer as dinâmicas. 



No Último dia, vocês farão o Bíblia na Cozinha, que
é um discipulado criativo em família, onde vocês
irão ter o momento do devocional, e logo após irão
preparar a receita que separamos para fixar o
tema da Páscoa Cristã. Para isso, se programem
para ter um tempo a mais no ultimo dia, pois será
muito especial.

Bíblia na
Cozinha
Bíblia na
Cozinha



Desfrutem o máximo que

puderem desse material, e que

sua casa viva o maravilhoso

plano que o Senhor fez para

vocês como Família.

Agora vamos
começar...
Agora vamos
começar...

Tenham um Excelente Estudo.Tenham um Excelente Estudo.



imprima o material de
apoio em anexo que está
disponível no final do
material. 

O material é necessário
para fazer as dinâmicas
de memorização.

Antes de tudoAntes de tudo



AMORAMOR

A Páscoa 
é uma festa de 

AMOR

Dia 1



A Páscoa é uma festa de amorDia 1

Leitura BíblicaLeitura Bíblica

Versículo Chave:Versículo Chave:

ObjetivoObjetivo

IntroduçãoIntrodução
João 3:16; 1 João 4:9-10

"Porque Deus amou o mundo de tal
maneira que deu o seu Filho
unigênito, para que todo aquele que
nele crê não pereça, mas tenha a
vida eterna."  (João 3:16)

 Entender que a Páscoa é a
celebração do amor de Deus por
nós, que nos deu o seu Filho Jesus
para nos salvar.

Você sabe o que é a Páscoa? Você já viu

coelhinhos, ovos de chocolate, cenouras e

outras coisas que as pessoas usam para

comemorar essa data? Essas coisas são

bonitas e gostosas, mas elas não têm nada a

ver com o verdadeiro significado da Páscoa.

A Páscoa é uma festa muito mais importante

e especial do que isso. A Páscoa é uma festa

de amor. O amor de quem? O amor de Deus

por nós.



A Páscoa é uma festa de amorDia 1

DesenvolvimentoDesenvolvimento

Deus é o nosso Criador, e ele nos ama

muito. Ele quer que sejamos felizes e que

vivamos para sempre com ele. Mas nós

temos um problema: o pecado. O pecado

é tudo aquilo que desagrada a Deus,

como mentir, brigar, desobedecer, etc. O

pecado nos afasta de Deus e nos leva

para longe dele. O pecado nos faz

merecer o castigo, que é a morte eterna.

Mas Deus não queria nos deixar sozinhos

e perdidos. Ele tinha um plano para nos

salvar. Ele enviou o seu Filho, Jesus,

para vir ao mundo como um homem.

Jesus viveu entre nós, e nos ensinou

muitas coisas sobre Deus. Jesus foi o

único homem que nunca pecou, que

sempre fez a vontade de Deus. Jesus era

perfeito, e por isso ele podia nos salvar.

Jesus morreu na cruz por nós. Ele levou

sobre si todos os nossos pecados, e pagou

o preço que nós deveríamos pagar. Ele

sofreu muito, e deu a sua vida por amor a

nós. Mas ele não ficou morto. Ele

ressuscitou ao terceiro dia, e mostrou que

ele é mais forte do que o pecado e a morte.

Ele venceu o nosso maior inimigo, e nos

deu a vitória.

Jesus nos deu o maior presente de todos: a

vida eterna. A vida eterna é a vida com

Deus, que começa aqui na terra e continua

no céu. A vida eterna é a vida de paz,

alegria, amor e esperança. A vida eterna é

a vida que Deus quer para nós.



A Páscoa é uma festa de amorDia 1

ConclusãoConclusão

AplicaçãoAplicação

OraçãoOração

DinâmicaDinâmica
Check List para a dinâmicaCheck List para a dinâmica A Páscoa é a celebração do amor de

Deus por nós, que nos deu o seu Filho

Jesus para nos salvar. Jesus morreu

e ressuscitou por nós, e nos deu a

vida eterna. Ele é o nosso Salvador e

Senhor.

Você já agradeceu a Deus pelo

presente da Páscoa? Você já recebeu

Jesus como o seu Salvador e Senhor?

Você vive em gratidão e obediência a

Deus, que lhe deu o maior presente

de todos?

Agradeça a Deus pelo presente da

Páscoa, e peça a ele que lhe ajude a

crer e a viver de acordo com o seu

amor. Louve a Deus pelo seu amor,

graça e poder.

Para memorizar a história da Páscoa, faça  
uma brincadeira com a sua família. 

Pegue um papel e escreva o versículo-chave:
"Porque Deus amou o mundo de tal maneira
que deu o seu Filho unigênito, para que todo
aquele que nele crê não pereça, mas tenha a
vida eterna." (João 3:16). Recorte o papel em
várias partes, como um quebra-cabeça.
Misture as partes e coloque-as em um
envelope. Depois, cada um da família deve
pegar uma parte do papel e tentar montar o
versículo. Quem conseguir primeiro, ganha
um prêmio. Você pode repetir a brincadeira
até que todos decorem o versículo. Depois,
vocês podem conversar sobre o que esse
versículo significa para vocês.

Material impresso do primeiro dia
Tesoura



LIBERTAÇÃOLIBERTAÇÃO

Dia 2

A Páscoa 
é uma festa de 
LIBERTAÇÃO



Leitura BíblicaLeitura Bíblica

Versículo Chave:Versículo Chave:

ObjetivoObjetivo

IntroduçãoIntrodução
Êxodo 12:1-14; 1 Coríntios 5:7-8

"Porque Cristo, nossa páscoa, foi
sacrificado por nós. Por isso,
celebremos a festa, não com o
fermento velho, nem com o
fermento da maldade e da
malícia, mas com os asmos da
sinceridade e da verdade." 
(1 Coríntios 5:7-8)

Entender que a Páscoa é a
celebração da libertação que
Deus nos deu em Cristo, que nos
livrou da escravidão do pecado.

Você sabe como surgiu a Páscoa? A Páscoa é

uma festa muito antiga, que começou com o

povo de Israel, quando eles eram escravos no

Egito. Deus escolheu esse povo para ser o seu

povo, e prometeu dar-lhes uma terra boa e

grande. Mas o faraó, que era o rei do Egito, não

queria deixar o povo de Israel ir embora. Ele os

tratava com muita crueldade e injustiça. Deus

viu o sofrimento do seu povo, e enviou Moisés

para libertá-los.

A Páscoa é uma festa de LIBERTAÇÃODia 2



DesenvolvimentoDesenvolvimento

Deus fez muitos milagres para mostrar

ao faraó que ele era o único Deus

verdadeiro, e que ele tinha poder sobre

tudo. Ele enviou dez pragas sobre o

Egito, para revelar que os deuses que

eles adoravam eram falsos e não

podiam salvá-los. Mas o faraó era

teimoso e orgulhoso, e não quis

obedecer a Deus. A última praga foi a

mais terrível: a morte de todos os

primogênitos dos egípcios, tanto dos

homens como dos animais.

Mas Deus protegeu o seu povo, e deu

uma ordem para eles. Eles deveriam

pegar um cordeiro sem defeito, e

matá-lo no dia catorze do primeiro mês

do ano. Eles deveriam passar o sangue

do cordeiro nas portas das suas casas,

e comer a carne do cordeiro assada no

fogo, com pães sem fermento e ervas

amargas. Eles deveriam estar prontos

para sair do Egito, com as roupas e os

sapatos nos pés, e com o cajado na

mão. Eles deveriam fazer isso todos os

anos, para lembrar da libertação que

Deus lhes deu.

A Páscoa é uma festa de LIBERTAÇÃODia 2



DesenvolvimentoDesenvolvimento

Deus disse que naquela noite ele
passaria pela terra do Egito, e mataria
todos os primogênitos dos egípcios.
Mas quando ele visse o sangue do
cordeiro nas portas das casas dos
israelitas, ele passaria por cima, e não
deixaria que o anjo da morte entrasse
nessas casas. Por isso, essa festa ficou
chamada de Páscoa, que significa
passagem.

E foi isso que aconteceu. Naquela noite,
houve um grande clamor no Egito, pois
não havia casa em que não houvesse
um morto. Mas nas casas dos israelitas,
ninguém morreu. Então, o faraó
mandou que o povo de Israel saísse do
Egito, e eles saíram com grande alegria 

e vitória. Eles foram libertos da
escravidão, e seguiram para a terra
prometida por Deus.

A Páscoa era uma festa que lembrava a
libertação do povo de Israel do Egito.
Mas ela também apontava para uma
libertação maior, que Deus nos daria em
Cristo. Cristo é o nosso Cordeiro pascal,
que foi sacrificado por nós na cruz. O
seu sangue nos livra da morte e do juízo
de Deus, que nós merecemos por causa
dos nossos pecados. Os nossos
pecados nos escravizam, e nos
impedem de viver a vida que Deus quer
para nós. Mas Cristo nos liberta do
pecado, e nos dá uma nova vida, uma
vida de santidade e de verdade.

A Páscoa é uma festa de LIBERTAÇÃODia 2



ConclusãoConclusão

AplicaçãoAplicação

OraçãoOração

DinâmicaDinâmica
A Páscoa é a celebração da libertação
que Deus nos deu em Cristo, que nos
livrou da escravidão do pecado. Cristo é
o nosso Cordeiro pascal, que morreu em
nosso lugar, e nos deu a vitória sobre a
morte.

Você já experimentou a libertação que
Cristo oferece? Você já confiou no seu
sangue, que limpa os seus pecados?
Você vive como alguém que foi liberto
do pecado, ou ainda está preso a ele?
Você celebra a Páscoa com gratidão e
alegria, ou com indiferença e tristeza?

Agradeça a Deus pela libertação que ele
nos deu em Cristo, e peça a ele que lhe
ajude a viver como alguém que foi
liberto do pecado. Louve a Deus pelo
seu poder, justiça e misericórdia.

Para lembrar o símbolo do sangue do
cordeiro, você pode fazer uma atividade com
a sua família. Pegue o material do segundo
dia que tem a porta. Depois, pegue um
pedaço de esponja e molhe-o em tinta
vermelha. Passe a esponja nas bordas da
porta, fazendo uma marca de sangue.
Escreva no meio do papel: "O sangue de
Jesus me protege". Você pode colar o papel
na porta do seu quarto, ou em outro lugar da
sua casa. Depois, vocês podem conversar
sobre o que esse símbolo significa para
vocês.

A Páscoa é uma festa de LIBERTAÇÃODia 2

Check List para a dinâmicaCheck List para a dinâmica
Material impresso do primeiro dia

Esponja

Tinta vermelha ou molho de tomate



ESPERANÇAESPERANÇA

Dia 3

A Páscoa 
é uma festa de 

ESPERANÇA



Leitura BíblicaLeitura Bíblica

Versículo Chave:Versículo Chave:

ObjetivoObjetivo

IntroduçãoIntrodução
Lucas 24:1-12; 1 Pedro 1:3-5

 “Bendito seja o Deus e Pai de nosso
Senhor Jesus Cristo, que, segundo a
sua grande misericórdia, nos gerou de
novo para uma viva esperança, pela
ressurreição de Jesus Cristo dentre os
mortos, para uma herança
incorruptível, incontaminável, e que não
se pode murchar, guardada nos céus
para vós.” 
(1 Pedro 1:3-4)

Entender que a Páscoa é a celebração
da esperança que Deus nos deu
através de Jesus, que ressuscitou dos
mortos e nos garante a vida eterna.

Você sabe o que aconteceu no primeiro dia da

Páscoa? Foi um dia muito especial e

surpreendente. Foi o dia em que Jesus

ressuscitou dos mortos. Você consegue

imaginar como foi isso? Você consegue

imaginar como os seus discípulos e as

mulheres que o seguiam se sentiram ao ver o

seu túmulo vazio e o seu corpo glorificado?

A Páscoa é uma festa de ESPERANÇADia 3



DesenvolvimentoDesenvolvimento

A Páscoa é uma festa de ESPERANÇADia 3

Jesus tinha morrido na sexta-feira, e o

seu corpo tinha sido colocado em um

túmulo fechado por uma grande pedra. Os

seus inimigos tinham colocado guardas

para vigiar o túmulo, para que ninguém

roubasse o seu corpo. Eles pensavam que

tinham acabado com Jesus, e que ele

nunca mais iria incomodá-los.

Mas eles estavam enganados. No domingo

de manhã, bem cedo, algumas mulheres

que amavam Jesus foram ao túmulo para

ungir o seu corpo com especiarias. Elas

estavam tristes e sem esperança, pois

pensavam que nunca mais veriam Jesus.

Mas, quando chegaram ao túmulo, elas

viram que a pedra tinha sido removida, e 

que o corpo de Jesus não estava lá. Elas

ficaram assustadas e confusas, sem saber

o que tinha acontecido.

De repente, dois anjos apareceram diante

delas, vestidos de branco, e lhes disseram:

“Por que procurais o vivente entre os

mortos? Ele não está aqui, mas

ressuscitou. Lembrai-vos como vos falou,

estando ainda na Galiléia, dizendo:

Convém que o Filho do homem seja

entregue nas mãos de homens pecadores,

e seja crucificado, e ao terceiro dia

ressuscite.” (Lucas 24:5-7)

As mulheres se lembraram das palavras de

Jesus, e ficaram cheias de alegria e 



DesenvolvimentoDesenvolvimento

A Páscoa é uma festa de ESPERANÇADia 3

esperança. Elas correram para
contar aos discípulos o que tinham
visto e ouvido. Mas os discípulos não
acreditaram nelas, e pensaram que
elas estavam delirando. Somente
Pedro se levantou e foi correndo ao
túmulo, e viu que estava vazio. Ele
ficou admirado, e começou a pensar
no que tinha acontecido.

Mais tarde, Jesus apareceu aos seus
discípulos, e lhes mostrou as suas
mãos e o seu lado, onde tinha sido
ferido. Ele lhes disse: “Paz seja
convosco. Assim como o Pai me
enviou, também eu vos envio.” (João
20:21) Ele lhes deu o Espírito Santo,
e lhes deu a missão de pregar o
evangelho a todas as nações. Ele 

lhes deu a certeza de que ele estava vivo,

e que ele estaria com eles todos os dias,

até o fim dos tempos.

A ressurreição de Jesus é o fato mais

importante da história. Ela prova que

Jesus é o Filho de Deus, e que ele tem

poder sobre o pecado e a morte. Ela

mostra que a sua morte na cruz não foi em

vão, mas que ele pagou o preço pelos

nossos pecados, e nos reconciliou com

Deus. Ela revela que ele é o nosso Salvador

e Senhor, e que ele tem um plano para a

nossa vida. Ela nos dá a esperança de que

ele voltará para nos buscar, e que nós

também ressuscitaremos com ele, e

viveremos para sempre em sua presença.



ConclusãoConclusão

AplicaçãoAplicação

OraçãoOração

DinâmicaDinâmica
A Páscoa é a celebração da
esperança que Deus nos deu
através de Jesus, que ressuscitou
dos mortos e nos garante a vida
eterna. Ele é a nossa esperança, e a
nossa vitória. Ele é o nosso Rei, que
reina para sempre.

Você já celebrou a Páscoa com
Jesus? Você já recebeu a sua
ressurreição, que te dá a vida nova?
Você vive em esperança e fé,
sabendo que ele está vivo e que ele
voltará?

Agradeça a Deus pela Páscoa, e
peça a ele que te ajude a viver em
esperança e fé. Louve a Deus pela
sua ressurreição, glória e poder.

Jogo de Perguntas e Respostas Bíblicas: Prepare
cartões com perguntas sobre a história da Páscoa e a
ressurreição de Jesus. sentem-se ao redor da mesa e
faça e comecem a jogar. Isso pode ajudar a todos a
aprenderem mais sobre os eventos e o significado da
ressurreição.

Regras do Jogo:
1. Sentem formando um circulo

2. Tirem no par ou ímpar para saber quem começa,

continua sentido horário.

3. A pessoa tem um tempo limitado (por exemplo, 1

minuto) para consultar a bíblia e responder.

4. Se a resposta estiver correta,  ganha um ponto. Se

estiver errada, o próximo tem a chance de responder e

ganhar o ponto.

5. Continue até que todos os cartões sejam usados ou

até um número pré-determinado de rodadas.

6. A pessoa com mais pontos no final vence.

A Páscoa é uma festa de ESPERANÇADia 3

Check List para a dinâmicaCheck List para a dinâmica
Material impresso do primeiro dia

Tesoura para recortas as perguntas

Bíblia para consultar



ALEGRIAALEGRIA

Dia 4

A Páscoa 
é uma festa de 

ALEGRIA



Leitura BíblicaLeitura Bíblica

Versículo Chave:Versículo Chave:

ObjetivoObjetivo

IntroduçãoIntrodução
Salmo 118:1-29; Filipenses 4:4-7

 “Este é o dia que fez o Senhor;
regozijemo-nos, e alegremo-
nos nele.” 

(Salmo 118:24)

Entender que a Páscoa é a
celebração da alegria que Deus
nos deu através de Jesus, que
nos enche de paz e gratidão.

Você sabe o que é a alegria? A alegria é um

sentimento de satisfação, contentamento e

felicidade. A alegria é um fruto do Espírito Santo,

que habita em nós. A alegria é uma virtude cristã,

que nos faz louvar a Deus em todas as

circunstâncias. A alegria é uma marca da Páscoa,

que nos faz celebrar o que Deus fez por nós em

Jesus.

A Páscoa é uma festa de ALEGRIADia 4



DesenvolvimentoDesenvolvimento

O Salmo 118 é um salmo de ação de
graças, que foi usado pelo povo de
Israel nas festas da Páscoa. Ele
expressa a gratidão e a confiança em
Deus, que é bom e fiel. Ele conta como
Deus livrou o salmista dos seus
inimigos, e lhe deu a vitória. Ele
profetiza sobre a vinda do Messias, que
seria rejeitado pelos homens, mas
exaltado por Deus. Ele convida todos a
entrarem nos átrios do Senhor, e a
louvarem o seu nome.

O versículo 24 diz: “Este é o dia que fez
o Senhor; regozijemo-nos, e alegremo-
nos nele.” Esse versículo se refere ao
dia da ressurreição de Jesus, que foi o
cumprimento da profecia do salmo.
Jesus é a pedra que os edificadores
rejeitaram, mas que se tornou a pedra 

principal da esquina. Jesus é o Cordeiro

que foi sacrificado, mas que ressuscitou

dentre os mortos. Jesus é o Rei que

entrou triunfante em Jerusalém, e que

recebeu o louvor do povo. Jesus é o

Senhor que nos deu a salvação, e que

nos fez entrar na sua presença.

O dia da ressurreição de Jesus é o dia

que o Senhor fez para nós. É o dia em

que ele nos mostrou o seu amor, o seu

poder, e a sua graça. É o dia em que ele

nos deu a vida, a esperança, e a alegria.

É o dia em que ele nos chamou para

sermos seus filhos, seus amigos, e seus

servos. É o dia em que ele nos convidou

para celebrarmos a sua vitória, e a

louvarmos o seu nome.

A Páscoa é uma festa de ALEGRIADia 4



DesenvolvimentoDesenvolvimento

A alegria da Páscoa não é uma alegria

passageira, que depende das circunstâncias.

É uma alegria permanente, que vem de Deus,

e que nos enche de paz e gratidão. É uma

alegria que nos faz ver as coisas com os

olhos da fé, e não com os olhos do medo. É

uma alegria que nos faz confiar em Deus, e

não em nós mesmos. É uma alegria que nos

faz servir a Deus, e não ao mundo.

O apóstolo Paulo nos ensina a cultivar essa

alegria em Filipenses 4:4-7. Ele nos diz:

“Regozijai-vos sempre no Senhor; outra vez

digo, regozijai-vos. Seja a vossa equidade

notória a todos os homens. Perto está o

Senhor. Não estejais inquietos por coisa

alguma; antes as vossas petições sejam em 

tudo conhecidas diante de Deus pela oração

e súplica, com ação de graças. E a paz de

Deus, que excede todo o entendimento,

guardará os vossos corações e os vossos

sentimentos em Cristo Jesus.”

Paulo nos ensina a nos alegrarmos sempre

no Senhor, e não nas coisas deste mundo.

Ele nos ensina a sermos moderados e

pacíficos, e não violentos e agressivos. Ele

nos ensina a não nos preocuparmos com

nada, mas a entregarmos tudo a Deus em

oração e agradecimento. Ele nos ensina que

a paz de Deus, que é fruto da sua presença,

nos guarda e nos sustenta em Cristo Jesus.

A Páscoa é uma festa de ALEGRIADia 4



ConclusãoConclusão

AplicaçãoAplicação

OraçãoOração

DinâmicaDinâmica
A Páscoa é a celebração da
alegria que Deus nos deu através
de Jesus, que nos enche de paz e
gratidão. Ele é a nossa alegria, e o
nosso louvor. Ele é o nosso
Senhor, que nos faz felizes.

Você já celebrou a Páscoa com
Jesus? Você já recebeu a sua
alegria, que te dá a paz e a
gratidão? Você vive em alegria e
louvor, sabendo que ele é o seu
Senhor e o seu Salvador?

Agradeça a Deus pela Páscoa, e
peça a ele que te ajude a viver em
alegria e louvor. Louve a Deus
pela sua alegria, paz e gratidão.

Para expressar a alegria da Páscoa, imprima o
material do dia 04 e faça com a sua família. 

Pegue uma tira do papel recortado e escreva
nele uma razão pela qual você é grato a Deus.
Depois, dobre o papel e coloque-o em um
recipiente. Faça o mesmo com os outros
membros da sua família. Depois, cada um deve
pegar um papel do recipiente e ler em voz alta o
que está escrito. Em seguida, devem dizer: “Eu
me alegro no Senhor por isso!” Você pode
repetir a atividade até que todos participem.
Depois, vocês podem cantar juntos um hino ou
uma música que fale da alegria de Deus.

A Páscoa é uma festa de ALEGRIADia 4

Check List para a dinâmicaCheck List para a dinâmica
Material impresso do primeiro dia

Tesoura para recorte

Um recipiente com tampa



COMUNHÃOCOMUNHÃO

Dia 5

A Páscoa 
é uma festa de 
COMUNHÃO



Leitura BíblicaLeitura Bíblica

Versículo Chave:Versículo Chave:

ObjetivoObjetivo

IntroduçãoIntrodução
Mateus 26:17-30; 1 Coríntios 11:23-26

“Porque eu recebi do Senhor o que também vos
entreguei: que o Senhor Jesus, na noite em que foi
traído, tomou o pão; e, tendo dado graças, o partiu e
disse: Tomai, comei; isto é o meu corpo que é partido
por vós; fazei isto em memória de mim.
Semelhantemente também, depois de cear, tomou o
cálice, dizendo: Este cálice é o novo testamento no
meu sangue; fazei isto, todas as vezes que beberdes,
em memória de mim.” (1 Coríntios 11:23-25)

Entender que a Páscoa é a celebração da
comunhão que Deus nos deu através de
Jesus, que nos une a ele e aos nossos
irmãos.

Você sabe o que é a comunhão? A

comunhão é um relacionamento de

amor, amizade e intimidade. A

comunhão é um dom de Deus, que nos

criou para vivermos em comunhão

com ele e com os outros. A comunhão

é um sinal da igreja, que é o corpo de

Cristo, formado por todos os que

creem nele. A comunhão é uma

expressão da Páscoa, que nos faz

lembrar do que Deus fez por nós em

Jesus.

A Páscoa é uma festa de COMUNHÃODia 5



DesenvolvimentoDesenvolvimento
Na noite em que Jesus foi traído, ele celebrou
a Páscoa com os seus discípulos. Ele sabia que
ia morrer na cruz, e quis deixar uma
lembrança do seu amor por eles. Ele tomou o
pão e o vinho, que eram os elementos da
Páscoa, e lhes deu um novo significado. Ele
disse que o pão era o seu corpo, que seria
partido por eles. Ele disse que o vinho era o
seu sangue, que seria derramado por eles. Ele
disse que eles deveriam comer e beber em
memória dele, até que ele voltasse.

Jesus instituiu a ceia do Senhor, que é a
celebração da nossa comunhão com ele.
Quando comemos o pão e bebemos o vinho,
nós lembramos do seu sacrifício na cruz, que
nos purificou dos nossos pecados, e nos deu
acesso à presença de Deus. Nós proclamamos
a sua morte e a sua ressurreição, que nos
garantem a salvação e a vida eterna. Nós
anunciamos a sua volta, que nos enche de
esperança e alegria.

A ceia do Senhor também é a celebração da

nossa comunhão uns com os outros. Quando

comemos o pão e bebemos o vinho, nós

reconhecemos que somos um só corpo em

Cristo, que somos membros uns dos outros, e

que somos chamados a nos amar e a nos

servir. Nós confessamos os nossos pecados e

os nossos conflitos, e buscamos a

reconciliação e a paz. Nós compartilhamos as

nossas necessidades e as nossas bênçãos, e

nos ajudamos mutuamente.

A comunhão que temos com Deus e com os

nossos irmãos é um presente precioso, que

devemos valorizar e cuidar. Ela é a razão da

nossa existência, e a fonte da nossa alegria.

Ela é o reflexo do amor de Deus, e o

testemunho do evangelho. Ela é o propósito da

Páscoa, e a essência da igreja.

A Páscoa é uma festa de COMUNHÃODia 5



ConclusãoConclusão

AplicaçãoAplicação

OraçãoOração

DinâmicaDinâmica
A Páscoa é a celebração da
comunhão que Deus nos deu
através de Jesus, que nos une a ele
e aos nossos irmãos. Ele é a nossa
comunhão, e o nosso alimento. Ele é
o nosso Senhor, que nos faz um.

Você já celebrou a Páscoa com
Jesus? Você já recebeu a sua
comunhão, que te une a ele e aos
seus irmãos? Você vive em
comunhão e amor, sabendo que ele
é o seu Senhor e o seu Salvador?

Agradeça a Deus pela Páscoa, e
peça a ele que te ajude a viver em
comunhão e amor. Louve a Deus
pela sua comunhão, amor e graça.

A Páscoa é uma festa de COMUNHÃODia 5

A RECEITA Para celebrar a santa ceia,

vamos fazer uns pães ázimos e vamos

servir junto com um suco de uva. Esses

ingredientes nos ajudam a recordar os

seguintes pontos da história da santa

ceia:

Bíblia na
Cozinha
Bíblia na
Cozinha



IngredientesIngredientes

Bíblia na CozinhaBíblia na Cozinha
Pão ÁzimoPão Ázimo

Suco de UvaSuco de Uva

O pão ázimo representa o corpo de Jesus, que foi partido e ferido

na cruz por nós. O pão ázimo é um pão sem fermento, que

simboliza a pureza e a santidade de Jesus, que não tinha pecado.

O pão ázimo também lembra o pão que os israelitas comeram na

páscoa original, quando saíram do Egito às pressas. Também nos

faz pensar na nossa necessidade de nos examinarmos e nos

arrependermos dos nossos pecados antes de participar da santa

ceia. (1 Coríntios 11:27-28)

O suco de uva representa o sangue de Jesus, que foi derramado

na cruz por nós. O suco de uva tem uma cor vermelha, que lembra

o sangue que Jesus verteu pelos nossos pecados. O suco de uva

também representa o vinho, que era bebido na páscoa e na última

ceia, como um sinal da nova aliança entre Deus e os homens. O

suco de uva também nos faz pensar na nossa gratidão e na nossa

alegria pela salvação que Jesus nos dá. (Lucas 22:20)

2 xícaras de farinha de trigo

1/2 colher de chá de sal

1/4 de xícara de óleo

1/2 xícara de água

1 litro de suco de uva integral

Copos para servir o suco



Pré-aqueça o forno a 200°C. Forre uma assadeira grande com

papel-manteiga.

Em uma tigela, misture a farinha e o sal. Adicione o óleo e a água e

amasse bem até formar uma massa lisa e homogênea.

Divida a massa em 12 porções e abra cada uma com um rolo em

um círculo fino.

Coloque os círculos na assadeira e fure com um garfo em vários

lugares.

Leve ao forno por 10 a 15 minutos, ou até que estejam levemente

dourados e crocantes.

Deixe os pães esfriarem na assadeira e depois transfira para um

prato.

Distribua o suco de uva nos copinhos, enchendo até a metade.

Pronto, seus pães ázimos e seu suco de uva estão prontos para

serem usados na santa ceia.

Bíblia na CozinhaBíblia na Cozinha

Check-List do passo a passo da receitaCheck-List do passo a passo da receita



Antes de participar da santa ceia, vamos orar e pedir a Deus que nos examine e nos perdoe dos nossos pecados.

Vamos confessar a Deus tudo o que fizemos de errado e pedir a ele que nos ajude a viver de forma agradável a ele.

Vamos também pedir perdão uns aos outros, se tivermos alguma mágoa ou desentendimento. Vamos nos

reconciliar com Deus e com os nossos irmãos. (1 João 1:9)

Depois de orar, vamos pegar um pedaço de pão e agradecer a Deus pelo corpo de Jesus, que foi partido por nós

na cruz. Vamos lembrar do amor de Jesus, que se entregou por nós para nos salvar. Vamos comer o pão em

memória de Jesus. (1 Coríntios 11:23-24)

Depois de comer o pão, vamos pegar um copinho de suco de uva e agradecer a Deus pelo sangue de Jesus, que

foi derramado por nós na cruz. Vamos lembrar da graça de Jesus, que nos purifica de todo pecado e nos dá

acesso à presença de Deus. Vamos beber o suco em memória de Jesus. (1 Coríntios 11:25-26)

Depois de beber o suco, vamos louvar a Deus pela salvação que ele nos dá em Jesus. Vamos cantar um hino ou

uma música que fale do amor de Deus e da obra de Jesus. Vamos também declarar a nossa fé e a nossa

esperança na segunda vinda de Jesus. Vamos anunciar a sua morte até que ele volte. (1 Coríntios 11:26)

Depois de preparar e servir a receita, você pode fazer as seguintes
orientações à sua família para celebrar a santa ceia:

Bíblia na CozinhaBíblia na Cozinha

À MesaÀ Mesa



E s t u d o  B í b l i c o

Páscoa
Cristã

A Festa
da

Seja um Parceiro dessa MissãoSeja um Parceiro dessa Missão

Como contribuirComo contribuir ContatoContato

Nossa oração é que este material tenha ajudado a sua família a conhecer melhor ao Senhor, que
sua casa seja um altar de adoração, e que seus filhos, sejam frutíferos e abençoados.

PIX: (celular) 41988556071
Conta NuBank - RAFAEL DOMINGUES MULLER

(41) 98855-6071

contato@paistores.org

www.paistores.org

Somos uma família missionária que atualmente está na tríplice fronteira do Brasil, Paraguai e
Argentina. Trabalhamos com Restauração Familiar, Acolhimento de Vulneráveis em parceria
com o serviço Família Acolhedora e ainda aplicamos o Bíblia na Cozinha como estratégia de
evangelismo e discipulado em alguns projetos, acampamentos de igreja, aldeias e igrejas.



vidaFilho mundo

maneira

pereça,

Porque

unigênito,
Deus
de tal
deu que todo mas

aquele crê nele
não

para que tenha a

que

amou o o seu
eterna.eterna.

Atividade dia 1 - Quebra Cabeças João 3:16



Atividade dia 2 - Sangue do cordeiro nos umbrais da porta



Atividade dia 3 - Sangue do cordeiro nos umbrais da porta

Resposta: Foram levando
especiarias para ungir o corpo
de Jesus. (Lucas 24:1)

Resposta: Mostrou as Suas
mãos e os Seus pés e comeu
peixe assado. (Lucas 24:39-43)

Resposta: Ele ressuscitou.
(Lucas 24:6-7)

Resposta: Porque nos dá
esperança de vida eterna com
Deus. (1 Pedro 1:3-4)

O que as mulheres
foram fazer no

túmulo no domingo
de manhã?

O que Jesus fez para
provar aos

discípulos que
estava vivo?

O que aconteceu
com Jesus no

terceiro dia após
sua morte?

Por que a
ressurreição de

Jesus é importante
para nós?

Quiz Bíblico

Quiz Bíblico

Quiz Bíblico

Quiz Bíblico
Resposta: “Por que procuram
entre os mortos que vivem? Ele
não está aqui, mas ressuscitou.”
(Lucas 24:5-6)

Resposta: "Paz seja convosco.
Assim como o Pai me enviou,
também eu vos envio." (João
20:21)

O que os anjos
disseram às
mulheres no

túmulo?

O que Jesus disse
aos discípulos

quando apareceu
para eles?

Quiz Bíblico

Quiz Bíblico
Resposta: Maria Madalena.
(João 20:14-16)

Resposta: Que viveremos para
sempre com Ele no céu. (1 Pedro
1:3-4)

Quem foi a primeira
pessoa a ver Jesus

ressuscitado?

Qual promessa
Jesus fez para

aqueles que creem
Nele?

Quiz Bíblico

Quiz Bíblico



Atividade dia 4 - Eu me Alegro no Senhor...

Eu me alegro no Senhor por isso: Eu me alegro no Senhor por isso:

Eu me alegro no Senhor por isso: Eu me alegro no Senhor por isso:

Eu me alegro no Senhor por isso: Eu me alegro no Senhor por isso:

Eu me alegro no Senhor por isso: Eu me alegro no Senhor por isso:

Eu me alegro no Senhor por isso: Eu me alegro no Senhor por isso:


